EFEITOS NA SAUDE

Niveis de Cautela

Qualidade Indice sobre a Satude

Efeitos

0-40 Seguro a Saude

Pessoas de grupos sensiveis (criancas, idosos e pessoas com doencas respiratorias e cardiacas) podem

MODERADA 41-80 Toleravel . > i
apresentar sintomas como tosse seca e cansaco. A populacao em geral nao ¢ afetada.

Toda a populacao pode apresentar sintomas como tosse seca, cansaco, ardor nos olhos, nariz e garganta.
81-120 Insalubre Pessoas de grupos sensiveis (criancas, idosos e pessoas com doencas respiratorias e cardiacas) podem
apresentar efeitos mais sérios na satde.

RUIM

Toda a populacdo pode apresentar agravamento dos sintomas como tosse seca, cansaco, ardor nos olhos, nariz
121-200 Muito Insalubre e garganta e ainda falta de ar e respiracao ofegante. Efeitos ainda mais graves a salide de grupos sensiveis
(criancas, idosos e pessoas com doencas respiratorias e cardiacas).

Toda a populacao pode apresentar sérios riscos de manifestacoes de doencas respiratorias e cardiovasculares.

>200 Perigoso .o
Aumento de mortes prematuras em pessoas de grupos sensiveis.

Fonte: Guia Técnico para 0 Monitoramento e Avaliacdo da Qualidade do Ar, 2019.



